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Schneiden Sie weiter unten, etwas oberhalb der Stelle, an der die 
Spatelklinge beginnen soll, eine weitere Rille in den Griff.

Flachen Sie die Spatelklinge beidseitig ab.

7
So sieht der Spatel von unten aus.

MAYONNAISE MIT SONNEN-
GETROCKNETEN TOMATEN
Wenn Sie bei Ihrer nächsten Wanderung einen 
Burger essen, probieren Sie anstelle von Ketchup 
doch einmal diese köstliche Mayonnaise. Mit dem 
richtigen Spatel läßt sie sich leicht aufstreichen.

Verrühren Sie:
■ ½ Tasse Mayonnaise
■ 2 Teelöffel gehackte, sonnengetrocknete  

Tomaten
■ 1 Teelöffel italienische Kräutermischung
■ 1 Teelöffel Zitronensaft (am  

besten frisch gepreßt)
■ 1 Teelöffel Zucker
■ gehackten Knoblauch (viel  

oder wenig nach Belieben)

Kleiner Tip: Getränke ohne Kohlensäure in Flaschen eingefroren  
bringen zusätzliche Kühlung in Ihre Kühltasche.
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Verschmälern Sie den Spatelhals, also den Teil 
zwischen Griff und Klinge, indem Sie mit der 
Technik des ziehenden Schneidens und des 
Schneidens mit Daumen-Anpreßdruck immer 
zur Mitte hin schneiden.

So weit ist der Spatel bisher gediehen. Schneiden Sie zwischen Hals und Griff eine wei-
tere schmale V-förmige Rille.

Runden Sie das Klingenende leicht ab.

9

Bis auf das Schleifen und die Oberflächenbehandlung ist der Spatel fertig. Wie das Messer glätten  
Sie auch den Spatel. Dazu reicht schon ein winziges Schleifpapierstückchen. Ich trage auf meine 
Spatel kein Finish auf, denn nach meiner Meinung sollte Küchen- und Serviergerät am besten unbe-
handelt bleiben. Sollten Sie solche Teile indes behandeln wollen, so empfehle ich ein Finish, wie man 
es für Salatschüsseln verwendet. Es hat keine giftigen Bestandteile und macht das Holz schön glän-
zend. Bei Verwendung eines solchen Finishs lassen Sie das Teil 24 Stunden trocknen, damit eventuelle 
Chemikalien ausdünsten.
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WIE MAN FLUSSWASSER AUFBEREITET

Falls Sie aus irgendeinem Grund Flußwasser 
zum Trinken nehmen müssen, müssen Sie es 
vorher aufbereiten. Die beiden folgenden 
Vorgehensweisen sind die gebräuchlichsten.
■  Wasser abkochen – Durch das Abkochen des 
Wassers werden fast alle lebenden Organismen, 
einschließlich Bakterien, Viren und Parasiten 
abgetötet. Das Wasser vor dem Trinken abkühlen 
lassen.
■  Wasser behandeln – Mit Produkten in Tabletten- 
oder Pulverform können Sie Wasser aufbereiten, 
ohne es abkochen zu müssen.

Anmerkung: Mit keiner der beiden  
Methoden entfernen Sie chemische 
Verunreinigungen. Im Zweifel  
(chemische Verunreinigung können  
Sie sehen oder riechen) verwenden  
Sie das Wasser nicht.

Kleiner Tip: Hamburger werden gleichmäßig gar,  
wenn man die Hackportionen jeweils in der Mitte eindrückt.
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Falls Sie zum Körper hin schneiden möchten (und höchstwahrscheinlich 
werden Sie das auch tun), machen Sie sich aus einem Stück eines alten 
Ledergürtels einen kleinen Brustschutz. Nun können Sie kreuz und quer 
V-förmige Schnitte machen.

Entfernen Sie mit dem Meißel alle überflüssigen 
Späne.

Bearbeiten Sie die Innenwände anschließend mit 
der Messerklinge.

Raspeln Sie den Boden mit Ihrem kleinen Meißel 
so glatt wie möglich.
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Mit einem rechtwinklig zurechtgeschnittenen Aststückchen und etwas 
Schleifpapier glätten Sie das Kanuinnere.

Schneiden Sie ein kleines »Brett« für die Sitze zurecht. Einsetzen und 
einkleben.

Nun müssen Sie nur noch zwei winzige Miniaturpaddel schnitzen 
und sie zwei winzigen Miniaturkanuten in die Hände drücken und 
auf geht’s stromabwärts!
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