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Schneiden Sie weiter unten, etwas oberhalb der Stelle, an der die
Spatelklinge beginnen soll, eine weitere Rille in den Griff.

So sieht der Spatel von unten aus.
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rMAYONNAISE MIT SONNEN-

GETROCKNETEN TOMATEN

Wenn Sie bei lhrer nichsten Wanderung einen

Burger essen, probieren Sie anstelle von Ketchup

doch einmal diese késtliche Mayonnaise. Mit dem

richtigen Spatel [aBt sie sich leicht aufstreichen.

Verriihren Sie:

B /> Tasse Mayonnaise

B 2 Teeloffel gehackte, sonnengetrocknete
Tomaten

B | Teeloffel italienische Krautermischung

B | Teeloffel Zitronensaft (am
besten frisch gepreBt)

B | Teeloffel Zucker

B gehackten Knoblauch (viel
oder wenig nach Belieben)

Kleiner Tip: Getranke ohne Kohlenséaure in Flaschen eingefroren

bringen zuséatzliche Kuhlung in Ihre Kiihltasche. 21
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Verschmalern Sie den Spatelhals, also den Teil Runden Sie das Klingenende leicht ab. Falls Sie zum Korper hin schneiden méchten (und héchstwahrscheinlich

zwischen Griff und Klinge, indem Sie mit der werden Sie das auch tun), machen Sie sich aus einem Stlick eines alten
Technik des ziehenden Schneidens und des Ledergurtels einen kleinen Brustschutz. Nun kénnen Sie kreuz und quer
. Schneidens mit Daumen-AnpreBdruck immer V-férmige Schnitte machen.
wi  zur Mitte hin schneiden. 2
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Schneiden Sie zwischen Hals und Griff eine wei- Entfernen Sie mit dem MeiBel alle Uberflussigen Bearbeiten Sie die Innenwande anschlieBend mit
tere schmale V-férmige Rille. Spane. der Messerklinge.
(WIE MAN FLUSSWASSER AUFBEREITET
Falls Sie aus irgendeinem Grund FluBwasser
zum Trinken nehmen miissen, miissen Sie es
vorher aufbereiten. Die beiden folgenden
Vorgehensweisen sind die gebrauchlichsten.
W Wasser abkochen — Durch das Abkochen des
Wassers werden fast alle lebenden Organismen,
einschlieBlich Bakterien,Viren und Parasiten
abgetétet. Das Wasser vor dem Trinken abkiihlen
lassen.
B Wasser behandeln — Mit Produkten in Tabletten-
oder Pulverform kénnen Sie Wasser aufbereiten,
ohne es abkochen zu miissen.
S : . Anmerkung: Mit keiner der beiden
Bis auf das Schleifen und die.Oberfléchepbehan.dlung ist der Spatelﬂfertig. Wie das Messer glétten TegeclnSlalan eslan mhe e 4k s itsdieid entfernen Sie dizrisdie
Sie auch den Spatel. Dazu reicht schon ein winziges Schleifpapierstiickchen. Ich trage auf meine o el i sl Veru"fe'“'gungem |fj1 'Zwe'fe!'
Spatel kein Finish auf, denn nach meiner Meinung sollte Kiichen- und Serviergerat am besten unbe- 9 glcn. (chemische Verunreinigung kénnen
handelt bleiben. Sollten Sie solche Teile indes behandeln wollen, so empfehle ich ein Finish, wie man Sfe sehen oder fieChen) verwenden
es fur Salatschusseln verwendet. Es hat keine giftigen Bestandteile und macht das Holz schén glan- C‘e das Wasser nicht.
zend. Bei Verwendung eines solchen Finishs lassen Sie das Teil 24 Stunden trocknen, damit eventuelle
Chemikalien ausdtnsten.
Kleiner Tip: Hamburger werden gleichmaBig gar,
22 wenn man die Hackportionen jeweils in der Mitte eindriickt. 79
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Mit einem rechtwinklig zurechtgeschnittenen Aststlickchen und etwas
Schleifpapier glatten Sie das Kanuinnere.
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Schneiden Sie ein kleines »Brett« fir die Sitze zurecht. Einsetzen und
einkleben.
Nun mussen Sie nur noch zwei winzige Miniaturpaddel schnitzen
und sie zwei winzigen Miniaturkanuten in die Hande druicken und
auf geht’s stromabwarts!
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